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Agence de la biomédecine

RENSEIGNEMENTS : 
www.lesfouleesgrandlarge.org

Course officielle : 10h40 - 10 km Label Régional 

1ère COURSE : 9H15 
Parking d’ArcelorMittal Atlantique 

Site de Mardyck



24èmes Foulées Grand Large - Dimanche 11 Septembre 2011

Signature obligatoire

Partenaire du Challenge
des Dunes de Flandre

Partenaire du Challenge
Région Nord –Pas de Calais

BULLETIN D’INSCRIPTION ET PAIEMENT À L’ORDRE DE FRANCE GREFFE 
 DE MOELLE À RENVOYER AU PLUS TARD LE JEUDI 8 SEPTEMBRE 2011

Foulées Grand Large - ArcelorMittal Atlantique - Site de Mardyck
3801 route de Spycker / CS 80129 / F- 59792 Grande Synthe

TOUTES LES COURSES SONT GRATUITES SAUF LA COURSE FRANCE GREFFE DE MOELLE 
(Course N°2 : 3  ) ET LA COURSE DES AS - Pierre Hondermarck (course n°3 : 3 )

Pas d’inscription le jour de la course : Clôture des inscriptions
le Samedi 10 Septembre 2011 au parking d’ArcelorMittal Atlantique - site de Mardyck à 17h

 

www.chal lengeddf . free. fr

Horaires des courses
    N°  Distances                      Courses                     Horaires   Tarifs

1

2

3

4

5

3,4 km

4,4 km

10 km

1,7 km

640 m

gratuite

3 

3 

gratuite

gratuite

9h15

9h40

10h40

11h50

12h10

Minimes, Cadets(tes)

France Greffe de Moelle, Juniors aux Vétérans 1-2-3-4 (F-H), Espoirs

P. Hondermarck, Juniors aux Vétérans 1-2-3-4 (F-H), Espoirs

Poussins(es), Benjamins(es)

«Éveil d’Athlétisme» (F-G)

TOUS RENSEIGNEMENTS ET DOSSIERS D’INSCRIPTION
Les dossards sont à retirer au parking d’ArcelorMittal Atlantique - site de Mardyck le samedi 10 septembre 2011 de 9h30 à 17h

Récompenses : Chaque participant ayant franchi la ligne d’arrivée se verra offrir un cadeau par l’organisation.
Un lot sera remis aux 5 premiers de chaque course dans les catégories « Jeunes » 

Un lot sera remis aux 3 premiers de chaque catégorie pour la course n°2
Les primes sont attribuées en «Scratch» et cumulables pour les espoirs, seniors et vétérans pour la course n°3
Il est souhaité de s’inscrire en ligne jusqu’au samedi 10 septembre 2011 à 12h : www.lesfouleesgrandlarge.org

Date : 
Signature :
(Autorisation parentale)

Nom :                  Prénom : 

Sexe :     F       M               Année de naissance : 

POUR LES LICENCIÉS, une copie de :
- La Licence FFA ou TRIATHLON           - La Licence compétition de FSCF, FSGT, UFOLEP (Mention « athlétisme »)
- La Licence UNSS ou UGSEL, si vous êtes engagé(e) par l’établissement scolaire ou association sportive

POUR LES NON LICENCIÉS ou AUTRE LICENCE SPORTIVE, une copie du certificat médical datant de moins 
d’un an avec la Mention « NON CONTRE INDICATION À LA PRATIQUE DE LA COURSE À PIED OU DE 
L’ATHLÉTISME EN COMPÉTITION »

Adresse personnelle (obligatoire) : 

Code postal :  Ville : 

Téléphone :  Portable :

E-mail :
Chaque compétiteur ayant rempli correctement son bulletin d’inscription, recevra à son adresse personnelle le supplément de la 
Voix du Nord présentant les résultats des différentes épreuves parrainées par : l’USMD, JULBO, RADIANCE ainsi qu’un mail de 
confirmation de son inscription et son résultat après la course. 

Clubs et associations sportives (A), associations sportives d’entreprises et établissements publics (B), écoles, 
collèges et lycées (C), Handisport (port du casque obligatoire, fauteuils traditionnels, pas de pédaliers)(D) :

 A      B      C      D   :

Course choisie : 1            2            3            4            5            

Performance sur 10km en 2010   Lieu            


