LA RANDONNEE GRAND LARGE

BULLETIN D'INSCRIPTION A RENVOYER

Foulées Grand Large ArcelorMittal Atlantique
3031 Rue du Cumte Jeon - CS 52 508 - 59381 Dunkerque Cedex 1
0N ; 2 € par personne (18 ans et plus |
F*eglempm suUr place le jour de lo marche
Date limite d'inscription : Mercredi 7 septembre 201

Tt - T ——

Adresse personnelle { obligatoire ) :----=====sssscecmmmeaaes

Téléphone :

E-rriqil { lisible ] ; == e

Association : ====-=--smm e e e

Année de naissance : -----—------

-

Portable ; -------—--—---emmo e e e --

REGLEMENT DE LA RANDONNEE GRAND LARGE

La randonnee padestre esl une acliviié sporfive se prafiguant en pleine nature dans le respect des lieuk fravarses, chemins et envirannement
Lo pratique de o randonnae est une aclivite sporiive qui demande une condition physique et un équipement adapha.

Participation/ Inscription :

Lat randonnée ast ouverte aux marcheurs aguerris sdns disfinction de
clubs ou de federations, dinst guau individuels non-licenciés.

Le nombre de pardicipants est limité @ 50. A parfir de l'annonce les 50
premiers [rscrits serom reenus,

L'feure indiguée au pragramme est heure de départ. Par
conseguent il esl recommandé darnver 15minutes plus 16t sait 7Th45a
pour les rnodalites protiques et les informations nécessaires avant e
deparl,

Equipement

Le rendonneur doit Efre équipe de chaussures appropriées, ainsi gue
devétements adopiés aux condiiions dirnotigues.

Tout rondonneur se présentant sans un-equipemnent adople, ne
pourtg pas parficiper a la randennée

Boisson energisante. eau elbarre de céréales seront dislribuées
avant ledépart

Merch de préveir un soc

Environnement :

['epryient de respecter |es lieuy, |a faune et la flore, ains quea lg
propriéfé d'autrul | pasde prélévements de végétaus, ni auires
detériorations, ne pos |eter les bautellles, emballage de barre,
Mouchoirs. ..

Sécyrité

- Res guides yous accompaanarant sur e lrajel. Ces personnes onl
reconnu le parcours qu'elles vous proposent. | est impératif de
respecter leurs consignes pour des raisons de secure
- Les randonnaurs senifenus de ne pos preceder ou marcher au-deld
des guldes, de ne pas sécarter du grolipe

En caos d'incident ou d'accident des éguipes médicales sont prétes @
imtervenic. Toute offeinte o lntégrifé physigue ne relevant pos de o
responsobilite des organisateurs ne peut engager des poursuites

Assurance :

[l incombe gux porliciponts d'élre ou de s'assurer personnellemern!
par Lne dssirance de responsablliié civile vis-a- vis des fiers

Droits photos :

Ciroit-a lirmoge : pour les éprewvas, ces droits restent lo propriété de
|'erganisaleur par atcord tache de l'inscription de chague participant,

Photos de la randonnée disponible sur le site :



